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Usted  puede ser infectado con 
enfermedades  que se contraen atráves de la 
sangre como el VIH y las hepatitis B y C al 
compartir agujas usadas. Es importante que 
sepa si ha contraído el VIH para que pueda 
proteger su salud y la salud de otros. Un 
número de agencias en el Condado de Los 
Angeles ofrecen servicios de asesoramiento y 
pruebas para el VIH y hepatitis. 

El VIH es el virus que causa el SIDA. En el 
Condado de Los Angeles  se ha estimado que 
hay mas de 56,000 personas viviendo con el 
VIH o el SIDA . Para obtener información 
sobre dónde pueden hacerle una prueba 
para el VIH, comuníquese con: 

 

 

Las hepatitis B y C también se pueden 
contraer por compartir agujas usadas. La 
hepatitis C, especialmente frecuente entre 
los usuarios de drogas inyectables, es un 
problema de salud serio y es la principal 
causa de los trasplantes de hígado. Para 
obtener más información sobre dónde 
pueden hacerle una prueba para hepatitis B 
y C, comuníquese con:  

 

Pruebas para VIH y Hepatitis 

Servicios de tratamiento para el uso
de drogas 

En el Condado de Los Angeles hay una
variedad de servicios de tratamiento para
el uso de drogas. Si desea ayuda para
encontrar un tratamiento para el uso de
drogas en su área, por favor llame a: 

 

 Línea de Información 
2-1-1 LA County 
1-800-339-6993 

 

Para más información sobre el DPDP 
u obtener los nombre y las 

direcciones de las farmacias 
participantes, comuníquese con: 

 

Cheryl Barrit, M.P.I.A. 
Prevention Services Officer 

(562) 570-7920 
 

Departamento e Salud y 
Servicios Humanos 

2525 Grand Avenue 
Long Beach, CA 90815 

www.longbeach.gov/health 

Servicios de Tratamiento de Droga 



 

Antecedentes 

El compartir jeringas usadas puede transmitir 
enfermedades que se contagian por la sangre, 
como el VIH y la hepatitis B y C, entre los 
usuarios de drogas inyectables, aquellos con 
quienes tienen relaciones sexuales y sus hijos. 

Las investigaciones muestran que el acceso a 
jeringas limpias y estériles puede prevenir la 
transmisión de estas enfermedades. 

Acerca del programa 

El Proyecto de Demostración para la Prevención 
de Enfermedades (DPDP, por su siglas en inglés), 
autoriza a farmacéuticos licenciados de farmacias 
participantes a vender o proporcionar hasta 10 
agujas hipodérmicas sin una receta a cualquier 
persona de 18 años de edad y mayor. 

El DPD Pfue creado después de la aprobación del 
Proyecto de Ley del Senado 1159. El Gobernador 
Arnold Schwarzenegger firmó el proyecto de ley 
en ley el 20 de septiembre de 2004, la cual entró 
en vigencia el 1º de enero de 2005 y 
permanecerá en efecto hasta el 31 de diciembre 
de 2010. 

Las agujas o jeringas que se adquieran a través 
del DPDP, que hayan sido guardadas 
adecuadamente para su eliminación, no son 
consideradas parafernalia para el uso de drogas y 
no se pueden usar como evidencia de posesión 
de parafernalia. 

Las agujas y jeringas deben desecharse 
adecuadamente. Es ilegal deshacerse de una 
aguja hipodérmica o una jeringa en un área de 
juego, la playa, un parque, o en cualquier escuela 
pública o privada. 

Sobre el Proyecto de Demostración para la Prevención de Enfermedades 

Dejar agujas en estos lugares es un 
delito penal con una multa ($200 a 
$2,000), con prisión (hasta seis meses) 
o con ambos. 

Cómo desechar las jeringas usadas: 
• Coloque las agujas o jeringas usadas 

en un recipiente para objetos filosos. 
Si no tiene acceso a un recipiente para 
objetos filosos, coloque las agujas o 
jeringas en un recipiente rígido 
resistente a pinchaduras que tenga una 
tapa segura (como una botella de 
detergente o blanqueador de plástico 
grueso y con una tapa segura), y 
rotúlela “Objetos filosos”.  

• Guarde el recipiente de objetos filosos 
en un lugar seguro, fuera del alcance de 
niños y mascotas. 

• Cuando el recipiente esté lleno, séllelo y 
asegúrese de que la inscripción “Objetos 
filosos” todavía pueda verse claramente. 

• Comuníquese con la Línea Directa para 
Desechos Domésticos Peligrosos 
(Household Hazardous Waste Hotline) al 
1-800-988-6942 o con la Coalición para 
la Eliminación Segura de Agujas 
(Coalition for Safe Needle Disposal) al 1-
800-643-1643 para encontrar un sito de 
recolección cercano. 

 
 
Jeringas usadas se aceptaran en los 
siguientes lugares. Estos sitios solo 
aceptaran agujas compradas bajo el 
Proyecto de Demostración para la 
Prevención de Enfermedades. 

• Departamento de Salud y Servicios 
Humanos de Long Beach- Clínica de 
Salud Preventiva (2525 Grand Ave. 
Cuarto 106). 

• Departamento de Salud y Servicios 
Humanos de Long Beach- Unidad Móvil 
para la Prueba de VIH  (Beach Mobile) 
llame al (562)570-4348 para el horario. 

• Choices Servicios de Recuperación 
(Recovery Services) (1601 E. 10th St. 
90813- Enfrente de CHOICES y 2139 E. 
7th St. 90804- la puerta del lado) 

• Centro para Investigación Conductual y 
Servicios- CBRS- (1090 Atlantic Ave.) 

 

NO  haga lo siguiente: 

• No intente doblar, romper o quitar 
agujas del recipiente para objetos 
filosos. 

• No intente volver a tapar una aguja 
que no es suya. 

• No recicle o vuelva a usar sus agujas 
o jeringas. 

• No arroje agujas sueltas en la 
basura. 

• No arroje agujas o jeringas usadas 
por el inodoro. 

• No coloque agujas sueltas o 
recipientes con agujas en cubos o 
contenedores para desechos 
reciclables. 

• No use recipientes de vidrio para 
deshacerse de agujas o jeringas. 

• No se deshaga de agujas o jeringas 
en un receptáculo para basura sin 
un recipiente. 


